Ranoo oe fin o'éte

2017

Dimanche 17 septembre 0épart libre

«= Circuit 0e 10 km —

Pour vous aider a faire cette rando voici un pas a pas en fonction des couleurs
oe balisage. De plus, vous trouverez, sur le terrain, un fléchage

complémentaire, de couleur vert fluo,
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_De la salle Ar Mor Glaz

Départ vers le
norod sur le sentier
Entre Terre & Mer
(balisage Bleu)

1) Apres le
ravitaillement
prendre a gauche,
venrs le suo, le
sentier A Dreuz
(balisage vert)

92) Prendre gauche
la variante A
Dreuz vers le
rocher 0e Men
Menac’h (balisage
vert hachuré de
noir)

3) Prendre a
gauche le sentier
entre Terre & Mer
(balisage bleu)

4) Penodore en face
et suivre le
balisage
complémentaire
jusqu'a l'arrivée




Ranodo oe fin o'ete 2017

Dimanche 17 septembre 0épart libre

« Circui€tde $km —

Pour vous aider a faire cette rando voici un pas a pas en fonction des couleurs
oe balisage. De plus, vous trouverez, sur le terrain, un fléchage
complémentaire, de couleur bleu fluo,

Départ vers le nord
sur le sentier Entre
Terre & Mer (balisage
Bleu)

1) Prenodre en face la
boucle communautaire
(balisage oouble
jaune)

2)Prendre a gauche et
suivre le balisage
complémentaire vers
Meham

3) Prenodre tout Oroit
la variante A Dreuz
venrs le rocher de Men
Menac’h (balisage vert
hachuré de noir)

4) Prendre a gauche
le sentier entre Terre
& Mer (balisage bleu)

Départ | AA

7 De la salle Ar Mor Glaz ‘}5 K fra A=Y, Penore en face et
< J 4 LH \:“F;\ — P g suivre le balisage
W )

= | complémentaire
11 jusqu'a l'arrivée
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